Breve CV Lilla Lionetti

Lilla Lionetti ¢ professore di ruolo di prima fascia in Fisiologia (BIOS-06/A Fisiologia)
presso il Dipartimento di Chimica e Biologia “A. Zambelli” dell’Universita degli Studi di
Salerno.

Ha conseguito la laurea in Scienze Biologiche, la Specializzazione in Scienza
dell’ Alimentazione ed il Dottorato di Ricerca in Fisiologia presso 1’Universita degli studi di
Napoli Federico II. Ha svolto periodi di attivita di ricerca all’estero presso il dipartimento di
biochimica di Cambridge in Inghilterra (1994-1998).

E’ stata ricercatore (Bio/09 Fisiologia) presso I’Universita degli Studi di Napoli Federico 11
dal marzo 2001 all’aprile 2016. Successivamente ha preso servizio come professore di ruolo
di seconda fascia (Bio/09 Fisiologia) presso I’Universita degli Studi di Salerno dal 2016 e
come professore di ruolo di prima fascia da novembre 2025 presso lo stesso Ateneo. Ha
svolto I’incarico di Presidente di Corso di laurea triennale in Scienze Biologiche e
magistrale in Biologia per due mandati consecutivi da giugno 2019 al 17 giugno 2025.

Svolge attivita di ricerca nel campo della fisiologia della nutrizione, in particolare sulle
risposte adattative cellulari a composti bioattivi presenti negli alimenti ed inquinanti
ambientali in stati fisiopatologici collegati all’obesita ed alle patologie ad essa collegate, in
particolare steatosi epatica ed insulino resistenza. E’ autore di 70 pubblicazioni su riviste ad
alto impatto a livello internazionale ed ha partecipato a numerosi congressi, contribuendo alla
organizzazione di convegni regionali e nazionali in ambito nutrizionale. Svolge attivita di
editore e di revisore per diverse riviste internazionali ad alto impatto.

Ha svolto attivita didattica in corsi di Fisiologia e Dietetica per 1 corsi di laurea in biologia
dell’Universita degli Studi di Napoli Federico I e svolge attivita didattica per corsi di
Fisiologia e Fisiologia della Nutrizione per i corsi di laurea in biologia e farmacia
dell’Universita di Salerno.

E’ stata direttore del corso di perfezionamento in Educazione alimentare e prevenzione delle
malattie dismetaboliche presso 1’Universita degli Studi di Napoli Federico II (2009-2016) e
direttore del corso di perfezionamento in Nutrizione e Metabolismo presso 1’Universita degli
studi di Salerno (2018-2019). E> membro del consiglio della Scuola di Specializzazione in
Scienza dell’ Alimentazione dell’Universita degli studi di Napoli Federico II. E’ stata membro
del comitato tecnico scientifico del Centro Linguistico di Ateneo (CLA) dell’Universita di
Salerno dal 2019 al 2021. E’ stata referente per il Piano Nazionale Lauree Scientifiche (PLS)
in Biologia per la sede di Salerno dal 2016 al 2022. E’ stata responsabile per la sezione
regionale Campania della Societa Italiana di Nutrizione Umana (SINU) dal 2016 al 2022.

E’ stato membro del consiglio direttivo del CBUI da giugno 2022 a giugno 2025.
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